
Gemeinsam Stark
Ihr Weg in eine positive

Zukunft

Eine Kooperation aus Jobcenter Rhein-Berg 
und der Softdoor GmbH

Interessiert?
Rufen Sie uns an oder

informieren Sie sich auf unserer
Internetseite

Softdoor GmbH
Odenthaler Str. 19

51465 Bergisch Gladbach

bergisch-gladbach@softdoor.de
01578/8728190 

www.softdoor.de
www.jobcenter-rhein-berg.de

So erreichen Sie uns:

Im Erdgeschoss der Odenthaler Str. 19 
10 Min. zu Fuß vom Bahnhof
Aufzug an der rechten Seite des
Gebäudes (barierrefreier Eingang)

Odenthaler Str. 19
51465 Bergisch Gladbach



Mögliche Themen können hier
zum Beispiel sein: Gesundheit, soziales
Umfeld, Wohnung, Arbeit und Bildung,
persönliche Weiterentwicklung, Familie

und
Kinder oder Finanzen

.

Herzlich willkommen bei
Gemeinsam Stark

Mehr als nur ein Angebot:
Nehmen Sie auch ohne Termin Platz in unseren
gemütlichen Räumen und genießen Sie eine
kleine Auszeit. Wir bieten Ihnen von Montag bis
Donnerstag zwischen 09 und 17 Uhr sowie am
Freitag bis 16 Uhr kostenlos warme Getränke an.

Digitale Ressourcen:
Nutzen Sie unsere bereitgestellten Laptops vor
Ort, um persönliche Aufgaben zu erledigen, oder
auch, um sich einfach nur zu informieren. Wir
stellen sicher, dass die technischen Mittel, die
Sie benötigen vor Ort sind.

Praktische Unterstützung: 
Wir verstehen, dass der Alltag seine
Herausforderungen mit sich bringt. Deshalb
bieten wir Ihnen zum Beispiel auch die
Möglichkeit, unsere Waschmaschinen und
Trockner in unseren Waschräumen zu nutzen. 

Ein Ort zum Ankommen:
Gemeinsam Stark ist mehr als nur ein Angebot–
es ist ein Ort, an dem Sie Unterstützung finden
und Kontakte knüpfen können. Besuchen Sie uns
und lernen Sie uns kennen. 

Einzelgespräche

Wir führen mit Ihnen Einzelgespräche in
einem geschützten Raum. Ob bei uns,
bei Ihnen oder in unserem mobilen
Beratungsbus – wir richten uns nach
Ihrer Situation. 

Fahrtkostenerstattung

Ihre Fahrtkosten werden von uns

erstattet. 

Gemeinsamer Plan

Jeder Mensch ist einzigartig, und

genau so individuell sind auch die

Wege zum persönlichen Erfolg. Wir

entwickeln gemeinsam mit Ihnen

einen Fahrplan und arbeiten dafür mit

regionalen Einrichtungen zusammen. 

Langjährige Erfahrung

Sie profitieren von unserer lang-
jährigen Erfahrung in den Bereichen
Gesundheit, Psychologie, Rehabili-
tation, Arbeit und Rente.

Gemeinsam stärker:

Gemeinsam stabilisieren wir Ihre Lebenssituation,
wenn gewünscht auch unter Einbezug Ihres
sozialen Umfeld oder Ihrer Familie. Um Ihre Ziele
effektiver zu erreichen, arbeiten wir auch mit
regionalen Partnern zusammen.  

Mögliche Inhalte:

Stabilisierung Ihrer persönlichen
Lebenssituation und Gesundheit
Unterstützung bei psychosozialen Problemen 
Aufbau neuer Perspektiven und Fähigkeiten
Persönliche Weiterentwicklung

Besonderheiten:

Ihre Teilnahme ist freiwillig und individuell auf
Sie abgestimmt. Wir hören Ihnen zu – nicht nur,
um zu verstehen, sondern auch, um gemeinsam
herauszufinden, wie Sie Ihre Ziele erreichen
können. 
Manchmal ist der erste Schritt der schwierigste.
Deshalb kommen wir auch zu Ihnen oder
begleiten Sie zu Terminen.
Anlaufstelle und Austauschmöglichkeit mit
anderen Teilnehmenden in Gruppenangeboten,
in unserem Cafe oder bei einem gemeinsamen
Frühstück

Was ist 
„Gemeinsam Stark”?

Wir bieten:


